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МАОУ СОШ №54, 5 Г класс 



 

МАОУ санаторно – лесная школа 



  



 

  



 



 

  

Канаки С.Д. 

Милькевич Мария, 6в класс 

МАОУ гимназия №26 
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МБОУ прогимназия «Кристина», 
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День народного единства. Казахи в Томске. 

День народного единства отмечают все национальности нашей большой страны, 

в том числе и казахский народ. Не секрет, что казахи являются коренным 

народом в Российской Федерации, десятым по численности среди всех этносов 

страны. Численность казахов в Российской Федерации по переписи 2010 года 

составила 647 тысяч человек, при этом число мужчин и женщин примерно 

одинаково. Это составляет 0,45 % всего населения страны. Большая часть 

российских казахов проживает вдоль российско-казахстанской границы. 

Крупнейшие общины проживают в Новосибирской, Томской и Омской области.  

 

В XVII веке территории современного Северного и Восточного Казахстана, а 

также юг Западной Сибири подверглись нападениям джунгар. Поражения от 

джунгарских войск приводили казахов к необходимости искать союзников, и часть 

казахов стала переселяться на север под защиту Русского государства. В этих 

условиях и произошло добровольное присоединение к России территорий 

Среднего и Младшего жузов. После падения джунгарского государства часть 

казахов откочевала на север и расселилась на территории между современными 

Омском и Усть-Каменогорском. Чтобы прекратить кочевья русские власти были 

вынуждены устроить десятивёрстную пограничную полосу с целью прекратить 

переселение казахов в русские пределы. Однако эта мера не стала серьёзным 

препятствием, а потому российские власти постепенно стали разрешать казахам 

переходить эту линию. Казахи поселились на территории Омского уезда, 

значительная их часть продвигалась в южные части Тобольской и Томской 

губерний. 



 

  

В Томске много казахов, 

так как это студенческий 

город, и казахи 

приезжают учиться. В 

Томске есть диаспора, 

которая проводит разные 

мероприятия. Самые 

популярные — Наурыз и 

День независимости. 

Казахи любят отмечать 

национальные 

праздники, часто 

проводят дни дружбы, 

угощают томичей 

баурсаками, проводят 

национальные игры. 

Например, играют в 

оседлый вариант игры 

Кыз куу, так как здесь 

тяжело найти лошадь. 

Становятся в круг, и 

парень пытается догнать 

девушку, прыгая на 

одной ноге. Коренные 

казахи любят помогать 

детским домам, 

ветеранам и 

пенсионерам, устраивать 

спортивные 

соревнования. Живя 

вдали от Родины, они 

становятся 

патриотичнее, скучают по 

дому. 

Сушкова Екатерина Леонидовна,  

Классный руководитель 9 «А» 

класса 

 МАОУ гимназии №26 г.Томска 



Обычаи народов России 

Головастикова Т.М., учитель начальных классов  

МБОУ прогимназия «Кристина» 

Класс: 3Б 

Цель: создание  условий для формирования представлений о России 
как многонациональной стране. 

Задачи: 

Образовательные: 

знакомить детей с различными национальностями, традициями, 
культурой народов России. 

Развивающие: 

способствовать развитию коммуникативных способности детей;  

совершенствовать мыслительные операции:  анализ, синтез, 
сравнение, обобщение; 

 развивать психологические процессы: память, мышление, 
воображение, восприятие, внимание; 

 развивать умение взаимодействовать друг с другом. 

Воспитательные: 

воспитывать уважение к культуре, традициям, языку разных народов; 

 прививать любовь к Родине, народу; 

Оборудование:  

 компьютер, проектор, карта России, картинки из серии 
«Национальные костюмы», буквы для составления слов, шаблоны для 
изготовления подставки для яиц, русский костюм. 

Выставка кукол, предметов быта. 

Ход мероприятия: 

  Сегодня мы совершим необычное путешествие.  Но к нему надо 
подготовиться. Если ответим на вопросы, то сможем отправиться в 
путь. Готовы? 

- В какой стране мы с вами живем? 

- Столица нашего государства-… 

- Мы живем в прекрасном городе-…..(Дети из букв составляют слова) 

Посмотрите на карту. Какую большую территорию занимает 
наша страна.В России проживают различные  народы. У каждого 
народа свои обычаи, традиции, культура, язык. 

Живут в России разные 
Народы с давних пор. 
Одним тайга по нраву, 

Другим - степной простор. 



 
У каждого народа 

Язык свой и наряд. 
Один черкеску носит, 
Другой надел халат. 

Один - рыбак с рожденья, 
Другой - оленевод, 

Один кумыс готовит, 
Другой готовит мед. 

 
Одним милее осень, 
Другим милей весна. 

А Родина Россия, 
У нас у всех одна. 

- Мы отправляемся с вами в путешествие по нашей стране. 

Сначала мы побываем в гостях у татарского народа. 

В нашем классе мы все знаем, что есть представитель данной 
национальности – Элина Морозова, которая  подробно и познакомит 
нас с обычаями татарского народа. 

Рассказ ученицы: 

Традиционная одежда татар шилась из тканей домашнего 
производства или покупных. Нижней одеждой мужчин и женщин были 
рубаха туникообразного кроя. Мужская, длиной почти до колен, а 
женская почти до пола с широкой сборкой по подолу и украшенным 
вышивкой нагрудником, и штаны с широким шагом.  

Головным убором мужчин была тюбетейка  разных 
форм.Женские головные уборы  отличались большим разнообразием 
- разнотипные богато украшенные шапочки (калфак) 

У татар есть свои национальные  праздники. Ежегодно в нашей 
стране проводится национальный праздник татар – Сабантуй – 
праздник плуга, когда закончены посевные работы. Отмечается он в 
воскресенье. К нему готовятся заранее — убирают и белят в доме, 
готовят угощения для гостей. На празднике можно поучаствовать в 
разнообразных соревнованиях и получить приз. Например: борьба на 
руках (армрестлинг), бой мешками, борьба, и конечно же конные 
скачки. Национальное угощение – чак-чак. 

И мы с вами поиграем в игру «Петушиный бой» (звучит 
татарская мелодия) 

(игра: В кругу стоят два человека, руки за спиной. Плечом пытаются 
вытолкнуть друг друга из круга.) 

А теперь отправимся на север. А на чем можно туда 
добраться? (самолетом, поездом…..на собаках и оленях)На 
территории нашей страны проживают такие северные народы как 
ненцы, ханты, тунгусы и др. Живут кочевые северные народы в чуме. 
Основные занятия – это оленеводство, рыболовство. Женщины 
занимаются  рукоделием: плетут из бересты, вышивают бисером, 
выделывают из кожи различные украшения, обереги, игрушки. 

В комплект традиционной мужской одежды входит глухая 
просторная рубаха из оленьих шкур мехом внутрь с капюшоном 



(малица). Женская одежда в отличие от мужской распашная. В 
старину ее делали из шкурок лесных зверей с опушкой по подолу из 
собачьего меха. Позднее стали шить из оленьих шкур, с воротником 
из меха песца или рыжей лисицы. Обувь - сапоги из камуса 
(меха)  мехом наружу и чулки мехом внутрь. 

У народов севера есть свои национальные инструменты и 
праздники, например Вороний день (звучит музыка хантов) Вороний 
день  - день прихода весны, традиционно праздновавшийся в день 
прилёта ворон. Позднее он стал отмечаться 7 апреля. Ворона-
покровительница ассоциируется с женским духом, а Вороний праздник 
- с солнцем. Ворона считалась вестником жизни, покровительницей 
женщин и детей. В этот день готовили мясо оленей и других 
домашних животных, ходили друг к другу в гости, угощались, 
танцевали традиционные танцы, а также танцы, изображавшие 
весеннее поведение птиц. Их исполняли женщины, закрыв лица 
плакатами. 

«Что за чудо-чудеса, загорелись небеса!» Северное сияние – явление, 
которому ханты уделяют особое внимание. Пишут о нём стихи, песни. 

А мы отправляемся дальше. 

Центральная Россия - самый заселенный район страны. В нем 
проживает 5 часть всего населения России. В том числе и мы с вами. 
Наши предки - славяне, издавна жили в этих местах. Главное 
богатство - непроходимые дремучие леса, в которых водилось много 
пушного зверя, ягод, грибов. Реки были полны рыбой. Все это 
привлекало сюда людей. История русского народа неразрывно 
связана с центральной Россией. 

Мужчины носили прямые туникообразные, а затем и выкройные 
рубашки-косоворотки, выпущенные поверх нешироких штанов и 
подпоясанные поясом. В качестве верхней одежды были известны 
разнообразные кафтаны с клиньями по бокам. 

Основную часть женского костюма составляла длинная рубашка 
из белого холста, рукава которой имели особые вставки на плечах, а 
ворот собирался в сборку. Поверх рубахи носили сарафан, который 
подпоясывали тканым поясом. Самой декоративной, богато 
украшенной частью женского русского костюма был передник, или 
занавеска, закрывающий женскую фигуру спереди. Обычно его 
делали из холста и орнаментировали вышивкой, тканым узором. 
Цветными отделочными вставками, шелковыми узорными лентами. 
Очень красивы и разнообразны головные уборы.  

А уж как русский народ отмечает праздники! А их очень много. 
Например: масленица. Масленица (проводы зимы и встреча весны) - 
длилась целую неделю и, начиная с четверга масленичной недели, 
все работы прекращались, начиналось шумное веселье. Ходили друг к 
другу в гости, обильно угощались блинами, оладьями, пирогами. 

Пасха ( расцвет весны, пробуждение жизни) - церковный 
праздник.На Пасху украшали дом  срезанной вербой, пекли сдобные 
хлеба (куличи, пасхи), красили яйца (Крашенки), посещали церковь, 
ходили друг к другу в гости, обменивались при встрече крашенками, 
христосовались (целовались) , приветствовали  друг друга: 

«Христос воскрес!» - «Воистину воскрес!»  

Яйца – символ Солнца и зарождения новой жизни. 



На Пасху водили хороводы, гуляли  по улицам, катались на качелях, 
катали яйца. 

Мы с вами тоже займемся подготовкой к этому празднику. Сделаем 
подставку для яиц (дети делают подставку из бумаги.) 

А в осенне-зимний период устраивались  посиделки. Вечерами 
молодежь собиралась у одинокой пожилой женщины, девушки и 
молодые женщины приносили кудель и другую работу - пряли, 
вышивали, вязали. Здесь обсуждали всякие сельские дела, 
рассказывали истории и сказки, пели песни. Пришедшие на вечерку 
парни присматривали невест, шутили, развлекались. 

И мы сейчас поиграем в игру «Ручеек» (звучит русская народная 
музыка) 

Русское гостеприимство – тоже неотъемлемая часть наших 
культурных традиций. Гостям также были всегда рады, делились с 
ними последним куском. Недаром  говорили: «Что есть в печи – на 
стол мечи!» Встречали гостей хлебом, солью. Со словами: «Добро 
пожаловать!»  Гость отламывает маленький кусочек хлеба, макает его 
в соль и кушает. 

На Руси испокон века ели из деревянной посуды деревянными 
столовыми приборами и были здоровы до самой старости. 

Итог. 

Сегодня мы познакомились с обычаями  и традициями лишь 
некоторых народов, которые проживают в нашей стране.  

На просторах России, 

Много разных народов живет. 

Все народы, как братья равны, 

Всем народам — любовь и почет. 

А завершит наше путешествие выступление ребят (ложкари). 

  



 

посещение спектакля народов севера 

посещение Томской Синагоги 
празднуем русскую Масленицу 
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